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合 計 
2,584件 

そ の 他  
57件 
（2.2％） 

内 　 科  
674件 
（26.1％） 

 

小 児 科  
481件 
（18.6％） 

 

整形外科 
279件 
（10.8％） 

精神科 23件（0.9％） 
肛門科 6件（0.2％） 

皮 膚 科  
337件 
（13.0％） 

産婦人科 29件（1.1％） 

泌尿器科 53件（2.1％） 

脳神経外科 107件（4.1％） 

歯　科  
117件（4.5％） 

眼　科 
126件（4.9％） 
 
耳鼻咽喉科 
139件（5.4％） 

外　科 
156件（6.0％） 
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→　日　付 

件
　
数
　
↑ 

『今年の夏は・・・』

はじめに、この８月に北海道を襲った台風により、
甚大な被害を受けられた皆様方に対し、心からお見舞
いを申し上げます。
今回の台風は、８月１７日から２３日の一週間で７号、

１１号、９号が次々と北海道に上陸するという、気象庁
が台風の統計を開始した１９５１年以来初めてのこととな
り、更にその後の台風１０号の影響により河川が氾濫し、
橋の流失や道路、住宅街が浸水したり、土砂災害によ
り国道や鉄路が寸断されるなど、未だ復旧のめどが立
たない状況が続いているところも、少なからずあるよ
うです。一日も早い復興をお祈りいたします。

さて、この８月から９月にはブラジル・リオデジャ
ネイロで第３１回夏季オリンピック・第１５回夏季パラリ
ンピックが開催され、多くの日本人選手が活躍しまし
た。この大会は南米大陸で初めてで、しかも現地の気
候が冬の時期に開催されるという、夏季オリンピック
としても初めての大会だったそうです。
特に印象にあるのは、陸上男子４００ｍリレーで日本
チーム（山縣、飯塚、桐生、ケンブリッジ）が、ウサ
イン・ボルト率いるジャマイカに次ぐ銀メダルを獲得

したり、バドミントン女子ダブルスで高松・松友ペア
が世界ランキング１位の実力を発揮し、見事金メダル
となったことでした。また、女子レスリングでは、オ
リンピック４連覇を目指した伊調選手が見事金メダル
に輝きました。一方、吉田選手は惜しくも銀メダルに
終わり、試合後に「申し訳ない、ごめんなさい」とコ
メントされるのを聞いて、いかに選手たちがプレッ
シャーと闘いながら試合に挑んでいるのかが分かった
ような気持ちとなりました。
４年後の２０２０年にはオリンピック・パラリンピック
が東京で開催されます。更なる日本人選手たちの活躍
を期待し、その選手たちを間近で観戦できることを今
から楽しみにしていきたいと思います。
また、北海道の話題として北海道日本ハムファイター
ズが４年ぶりにパシフィックリーグ優勝を果たしまし
た。今シーズンは一時、首位に１１．５ゲーム離される時
期もありましたが、その後、栗山監督采配のもと大谷
選手や陽選手、中田選手に加え若手選手の活躍により
球団新記録となる１５連勝を達成するなどして、福岡ソ
フトバンクホークスと最後まで接戦を繰り広げ、見事
ペナントレースを制しました。この勢いで、クライマッ
クスシリーズ、日本シリーズも制し、日本一に輝くよ
う皆さんと一緒に応援していきたいと思います。
最後に、秋から冬に向い気温の寒暖差が一層増す季
節となりますが、体に気を付けて楽しく過ごしていた
だければと思います。

お盆期間案内件数（８月１１日～８月１７日）
� 日別案内件数 � 診療科別案内件数

１１２
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0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,000

合 計 
17,614件 

そ の 他  
1,486件 
（8.4％） 

小 児 科  
2,764件 
（15.7％） 

内 　 科  
4,751件 
（27.0％） 

　　　外　科 
　　1,402件 
　（8.0％） 

皮膚科 
1,562件 
（8.9％） 

耳鼻咽喉科 
836件 
（4.7％） 

眼 　 科  
745件 
（4.2％） 

脳神経外科 
1,169件 
（6.6％） 

歯 　 科  
499件 
（2.8％） 

整形外科 
2,400件 
（13.6％） 

合 計 
17,614件 

不明 
3,597件 
（20.4％） 

0～4歳 
2,821件 
（16.0％） 

20～29歳 
1,516件 
（8.6％） 

10～19歳 
1,519件 
（8.6％） 

   30～39歳 
1,446件 
（8.2％） 

      60～69歳 
 1,224件 
  （6.9％） 40～49歳 

1,503件 
（8.5％） 

5～9歳 
1,206件 
（6.8％） 

50～59歳 
1,101件 
（6.3％） 

70歳以上 
1,681件 
（9.5％） 
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土曜日 

日・祝 

件
　
数
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→　時　間 
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� 月別地域別案内件数

� 診療科別案内件数

� 曜日別時間帯別１日平均案内件数

� 年齢階級別案内件数

救急医療情報案内センター案内状況（７月～９月）

７～９月計 一日平均

平 日 ８，２８６ １３３．６

土 曜 日 ３，９５１ ３０３．９

日 祝 日 ５，３７７ ３１６．３
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道 南 
3,593件 

A 
616件 

（17.1％） 

B 
680件 

（18.9％） 

C 
601件 

（16.7％） 

D 
149件 
（4.1％） 

E 
1,245件 
（34.7％） 

道 央 
10,421件 

道 北 
1,985件 

オホーツク 
62件 

十勝 
1,318件 

根 釧 
235件 

A 
2,943件 
（28.2％） 

B 
375件 
（3.6％） 

C 
1,600件 
（15.4％） 

D 
230件 
（2.2％） 

E 
4,107件 
（39.4％） 

F 
3件 

（0.0％） G 
1,163件 
（11.2％） 

G 
 302件 

  （8.4％） 

A 
1,288件 
（64.9％） 

D 
29件 

（1.5％） 

E 
270件 

（13.6％） 

G 
132件 
（6.6％） 

A 
24件 

（38.7％） 

C 
14件 

（22.6％） 

D 
6件 

（9.7％） 

G 
8件 

（12.9％） A 
311件 

（23.6％） 

B 
7件 

（0.5％） 

C 
232件 

（17.6％） 
D 
188件 

（14.3％） 

E 
440件 

（33.4％） 

F 
9件 

（0.7％） 

E 
9件 

（14.5％） 

G 
131件 
（9.9％） 

A 
108件 

（46.0％） 

C 
68件 

（28.9％） 

D 
4件 

（1.7％） 

E 
31件 

（13.2％） 

G 
22件 

（9.4％） 

C 
260件 

（13.1％） 

B 
6件 

（0.3％） 

B 
1件 

（1.6％） B 
2件 

（0.9％） 

� 市町村別案内件数

� 地域別・案内機関別件数

Ａ当番医療機関

Ｂ二次病院群
輪番制病院

Ｃ夜 間 急 病
セ ン タ ー

Ｄ救 急 告 示
医 療 機 関

Ｅ一般医療機関
（時間内）

Ｆ一般医療機関
（時間外）

Ｇそ の 他

道南（１８市町村）
函 館 市 ３，０８３
北 斗 市 ２２１
松 前 町 ３
福 島 町 １
知 内 町 ６
木 古 内 町 ８
七 飯 町 １７３
鹿 部 町 ２８
森 町 ２４
八 雲 町 １１
長 万 部 町 １
江 差 町 ２０
上 ノ 国 町 ２
厚 沢 部 町 ３
乙 部 町
奥 尻 町
今 金 町 ３
せ た な 町 ６

札 幌 市 ８，７３４
小 樽 市 ８３
室 蘭 市 ７４
夕 張 市 １２
岩 見 沢 市 ３６
苫 小 牧 市 １４８
美 唄 市 ６
芦 別 市 ２
江 別 市 ３８１
赤 平 市
三 笠 市 ２
千 歳 市 １４８
滝 川 市 ７
砂 川 市 ２
歌 志 内 市
深 川 市 ２２
登 別 市 ２８
恵 庭 市 ９０

伊 達 市 １７
北 広 島 市 ２０２
石 狩 市 １８９
当 別 町 ４７
新 篠 津 村 ５
島 牧 村
寿 都 町
黒 松 内 町
蘭 越 町
ニ セ コ 町 ６
真 狩 村
留 寿 都 村 ２
喜 茂 別 町
京 極 町 １
倶 知 安 町 ７
共 和 町
岩 内 町 ３
泊 村

神 恵 内 村
積 丹 町
古 平 町 １
仁 木 町
余 市 町 ４
赤 井 川 村
南 幌 町 ２２
奈 井 江 町
上 砂 川 町
由 仁 町 １３
長 沼 町 ３６
栗 山 町 １０
月 形 町 １
浦 臼 町 ２
新十津川町 １
妹 背 牛 町 ２
秩 父 別 町 １
雨 竜 町

北 竜 町
沼 田 町 ５
豊 浦 町 １
壮 瞥 町 ２
白 老 町 １３
厚 真 町 ４
洞 爺 湖 町 ２
安 平 町 ４
む か わ 町 ６
日 高 町 ８
平 取 町 ５
新 冠 町 ３
浦 河 町 ４
様 似 町
え り も 町 ３
新ひだか町 １４

道 央（７０市町村）

旭 川 市 １，８５９
留 萌 市 ７
稚 内 市 ４
士 別 市 ５
名 寄 市 １０
富 良 野 市 ６
鷹 栖 町 ６
東 神 楽 町 ７
当 麻 町 ７
比 布 町 ２
愛 別 町 ２
上 川 町 ３
東 川 町 １９
美 瑛 町 １７
上富良野町 １
中富良野町 ２
南富良野町
占 冠 村 ７
和 寒 町 ２
剣 淵 町 ５
下 川 町

美 深 町 １
音威子府村
中 川 町 １
幌 加 内 町 ３
増 毛 町 １
小 平 町
苫 前 町 ２
羽 幌 町 １
初 山 別 村 １
遠 別 町 １
天 塩 町
猿 払 村
浜 頓 別 町
中 頓 別 町
枝 幸 町
豊 富 町 ３
礼 文 町
利 尻 町
利尻富士町
幌 延 町

道 北（４１市町村） オホーツク（１８市町村）
北 見 市 ２８
網 走 市 １８
紋 別 市 ２
美 幌 町 ４
津 別 町
斜 里 町
清 里 町 １
小 清 水 町
訓 子 府 町 １
置 戸 町 １
佐 呂 間 町 １
遠 軽 町 ２
湧 別 町 ２
滝 上 町
興 部 町
西 興 部 村
雄 武 町 １
大 空 町 １

十勝（１９市町村）
帯 広 市 １，０６２
音 更 町 １０８
士 幌 町 １４
上 士 幌 町 ９
鹿 追 町 ８
新 得 町 ４
清 水 町 ５
芽 室 町 １８
中 札 内 村 １１
更 別 村 ２
大 樹 町 ４
広 尾 町 ３
幕 別 町 ４７
池 田 町 ７
豊 頃 町 ４
本 別 町 ５
足 寄 町 ２
陸 別 町 １
浦 幌 町 ４

根釧（１３市町村）
釧 路 市 ２１８
根 室 市
釧 路 町 ５
厚 岸 町
浜 中 町 １
標 茶 町 ３
弟 子 屈 町 １
鶴 居 村
白 糠 町 ５
別 海 町
中 標 津 町 ２
標 津 町
羅 臼 町

北海道救急医療情報案内センター通信平成２８年１０月１５日発行 第１１２号 （３）



� 医 療 機 関

� 消 防 機 関

緊急通報システム運営事業の
実施計画調査について

この度の台風により被害を受けられた市町村の皆様に
対し、心からお見舞い申し上げます。
さて、高齢者緊急通報システム運営事業では、例年通

り１１月上旬から平成２９年度の事業計画・予算策定にあた
り、現在ご契約いただいている市町村等を対象に『高齢
者緊急通報システム運営事業実施計画調査』を行う予定

でおりますので、調査の際にはご協力の程、よろしくお
願いいたします。
なお、来年度市町村直営方式から外部委託もしくはシ

ステムの変更を検討されておりましたら、お気軽にご連
絡いただけますよう、お願い申し上げます。
不明な点や要望等があれば、説明などさせて頂きたい

と考えておりますので、重ねてお願い申し上げます。
【当財団受信対応メーカー】
・ＮＴＴ製
・富士通製
・ＮＥＣ製
・立山システム研究所製

応需情報の登録と検索状況（７月～９月）

地
域
別

郡 市
医 師 会 別

応 需
登 録
機関数

登 録 検 索 地
域
別

郡 市
医 師 会 別

応 需
登 録
機関数

登 録 検 索

機関数 延件数 機関数 延件数 機関数 延件数 機関数 延件数

道

南

函 館 市 １７ １１ ８８３ ２ ２０
道

央

滝 川 市 ２ １ ５６ １ １１

渡 島 ７ ２ １２４ ０ ０ 赤 平 市 １ ０ ０ ０ ０

桧 山 ５ １ ６０ ０ ０ 芦 別 市 １ ０ ０ ０ ０

北 部 桧 山 ２ １ ２ １ １１３ 深 川 １ ０ ０ ０ ０

小 計 ３１ １５ １，０６９ ３ １３３ 小 計 １４２ ６７ ５，４４８ ２３ ６２３

道

央

札 幌 市 ７１ ３５ ２，９４４ １１ ４７
道

北

旭 川 市 １６ ７ ７７４ １ １

江 別 ７ ５ ２３０ ２ １１９ 富 良 野 ２ １ １０４ ０ ０

石 狩 ３ ２ ２４０ １ １３ 上川郡中央 １ ０ ０ ０ ０

千 歳 ４ １ ２ ０ ０ 上 川 北 部 ７ １ ８ ０ ０

恵 庭 市 ４ ４ ４４５ ２ ５ 留 萌 ３ １ ５１ １ ２

北 広 島 ２ １ ９４ １ ２００ 宗 谷 １２ ３ １６８ １ ２

小 樽 市 ８ ６ ８４２ １ ３４ 小 計 ４１ １３ １，１０５ ３ ５

寿 都 １ ０ ０ ０ ０
オ
ホ
ー
ツ
ク

北 見 ６ ４ ２０８ １ ８５

羊 蹄 １ １ ４３ ０ ０ 紋 別 ７ ３ ３０７ １ ８

岩内古宇郡 １ １ ６７ １ １８３ 遠 軽 ４ ２ ２１４ ０ ０

余 市 １ １ １０５ １ ６ 美 幌 ３ ２ １３１ ０ ０

室 蘭 市 ５ １ ３９ ０ ０ 網 走 ５ ４ ２３２ ０ ０

胆 振 西 部 ３ １ ５６ ０ ０ 小 計 ２５ １５ １，０９２ ２ ９３

苫 小 牧 市 ７ ３ １５３ １ １
十
勝

帯 広 市 ９ ４ ４４２ ０ ０

日 高 ４ １ １０ ０ ０ 十 勝 １３ ７ ２７２ ３ １１

岩 見 沢 市 ６ ０ ０ ０ ０ 小 計 ２２ １１ ７１４ ３ １１

空 知 南 部 ４ １ １０ ０ ０
根
釧

釧 路 市 １２ ６ ４６８ １ １

夕 張 市 ０ ０ ０ ０ ０ 根室市外三郡 ４ １ １３ ０ ０

三 笠 市 １ １ ５２ １ ４ 小 計 １６ ７ ４８１ １ １

美 唄 市 ２ ０ ０ ０ ０

空 知 ２ １ ６０ ０ ０ 合 計 ２７７ １２８ ９，９０９ ３５ ８６６

地 域 別 参 加
機関数（Ａ）

検 索
機関数（Ｂ） Ｂ／Ａ（％） 延件数（Ｃ） Ｃ／Ｂ（件）

道 南 ２０ １ ５．０ ４ ４．０
道 央 ４５ １５ ３３．３ ２，７１１ １８０．７
道 北 １３ ２ １５．４ ３１ １５．５
オホーツク １２ ０ ０．０ ０ ０．０
十 勝 １８ ７ ３８．９ １，８４１ ２６３．０
根 釧 １５ ０ ０．０ ０ ０．０
合 計 １２３ ２５ ２０．３ ４，５８７ １８３．５
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合計  
28,482件 

A 61件（0.2％） 
B 44件（0.2％） 
C 433件（1.5％） 
D 53件（0.2％） 
E 22件（0.1％） 

G 13,577件 
（47.7％） H 10,153件 

（35.6％） 

             

I 3,182件 
（11.2％） 

J 286件（1.0％） 
K 59件（0.2％） 
L 51件（0.2％） 
M 164件（0.6％） 

N 96件（0.3％） 
O 271件（1.0％） 

F 30件 
（0.1％） 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

→　時　間 

件
　
数
　
↑ 0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

ＨＰ 
携帯 
スマートフォン 
 

合 計  
817件 

症状で医療機関をさがす 
42件（5.1%） 
 
 
 

診療科で 
医療機関を 
さがす 
 241件 
（29.5％） 

医療機関をさがす 
109件（13.3％） 
 

所在地から医療機関をさがす 
36件（4.4％） 
 

休日夜間 
当番医をさがす 
 389件 
（47.6％） 

医療機関をさがす 
178件（4.6％） 
 

症状で医療機関 
をさがす 
290件（7.6％） 
 
 
 

診療科で 
医療機関を 
さがす 
 1,300件 
（33.8％） 

所在地から医療機関を 
さがす 
635件（16.5％） 
 

休日夜間 
当番医を 
さがす 
 　1,438件 
　（37.4％） 

合計 
3,841件 

� 道民向けホームページ利用状況

� 携帯電話ウェブサイト利用状況

� 時間帯別利用状況

� スマートフォンウェブサイト利用状況

※「A 急に病気になったとき」は道民向けホー
ムページの「急な頭痛」「意識障害」「急な胸痛・
呼吸困難」「急な腹痛」「吐血・喀血」「中毒」
の合計となります。

道民向け情報の利用状況（７月～９月）

Ａ 急に病気になったとき
Ｂ けが・事故
Ｃ こどもの病気やけが
Ｄ 眼・耳・鼻・のど・皮膚の病気やけが
Ｅ 女性特有の診療
Ｆ 歯・歯肉痛
Ｇ 診療科で探す
Ｈ 休日・夜間当番医を探す
Ｉ 名前で探す
Ｊ 特殊診療機能
Ｋ 予防接種・検診システム
Ｌ リハビリ・介護・在宅診療
Ｍ 外来に係る条件
Ｎ その他の条件
Ｏ Foreign Resident's Guide

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
ＨＰ ６４５ ３２４ ３３１ ２９５ ２４６ ３１４ ７２０ １，１６６ ２，３１１ ２，１８９ １，７３８ １，６８９ １，４５７ １，５８４ １，６３４ １，６１０ １，７３８ ２，１３６ １，６４５ １，５０２ １，１２２ ８７０ ６９９ ５１７

携帯 ２７ ２１ １９ ２７ ３０ １３ １９ ３５ ３０ ４０ ３３ ２８ ４７ ２１ ２５ ４８ ３６ ６５ ５０ ３９ ４４ ３６ ４８ ３６

スマートフォン ２０４ ９９ １０４ １０５ ６６ １１５ １６３ ２０６ ２１８ ２０６ １９０ １０１ １４７ １３６ １３９ １８５ １５６ ２１９ １７６ １５８ ２３０ １８３ １４２ １９３
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★救急医療情報案内センター（２４時間体制）
※ 医療相談は行っておりません

フリーダイヤル

����－��－����
携帯電話・ＰＨＳ

���－���－����
番号はお間違えのないように

★インターネット（パソコン・携帯端末共通）
http：／／www．qq．pref．hokkaido．jp

『マスクのおかげ』

私は外出時によくマスクを着けています。使うようになっ

たきっかけは、昨年の夏、扁桃炎にかかったことでした。と

にかく寝ても覚めても喉が痛いのです。耳鳴りや高熱もあっ

たため、耳鼻咽喉科を受診しましたが、処方された薬が私に

は合いませんでした。のどの痛みは良くならず、全身の薬疹

と倦怠感、下血の症状にまで悪化してしまいました。

夏が終わる頃、ようやく症状が快復しましたが、今後は何

とかして自分の免疫力を向上させた

いと思い、テレビで紹介されていた

健康法を試してみることにしました。

鼻の奥を温めることによって、鼻の

粘膜に付いたウイルスの増殖を抑え

る、というものです。

秋冬の冷たい空気を吸い込まないように、鼻と喉を冷やさ

ないようにと、マスクを使い始めました。その効果があった

のか、それからは喉が痛くなることもなく過ごしています。

他にも、花粉や紫外線対策、人混みでは感染症予防にと、

年中マスクのお世話になっている私ですが、こんな一幕もあ

りました。

先日、いつものようにマスクを着けて自転車に乗っていた

時のこと。向こうから来た男子高校生３人組とすれ違った時、

そのうちの１人が「口裂け女」と言ったのです。

すれ違ってから「ああ、口裂け女っ

て私のことか」と気が付き、マスク

の下で笑ってしまいました。

なんだか、意外なところで注目さ

れたみたいで、これもマスクのおか

げかな。

（Ｆ）

QRコード

左のQRコード（２次元バーコード）を

携帯端末で読み取り、登録が出来ます。

�������	

●「糖尿病講演会」（根室市）の開催
当財団では一般住民を対象とした「糖尿病講演会」を

次のとおり開催します。
＜日時＞ １１月２７日（日）１３：３０～１５：３０
＜会場＞ 根室市総合文化会館 多目的ホール
講演会では、糖尿病の専門医、看護師、管理栄養士、

理学療法士の職種の方を講師として招聘し、糖尿病の予
防や合併症、食事・運動療法などの治療について講演し
ていただきます。
参加費は無料ですので、是非ご参加ください。
なお、プログラムの内容については、ホームページ

（イベント・行事・お知らせ等）をご覧ください。

●すこやかロード認定
名寄市など５市町村から申請のあったウォーキングロー
ドをすこやかロード認定委員会委員による現地調査を経
て、９月１日付けで全１７コースを「すこやかロード」に
認定し、認定書等を交付いたしました。
これまでに９１市町村１８５コースがすこやかロードに認

定されてきましたが、昨今の自然災害によりウォーキン
グロードとしての安全性が確保できなくなるなどして、
認定を取り下げしたコースもあります。詳細はホームペー
ジに掲載しておりますので、ご覧ください。

７月２日 糖尿病講演会（厚真町）
７月６日 幕別町議会議員視察（高齢者緊急通報システム

運営事業）
７月９日 ハッピーマウス健口フォーラム（北海道歯科

医師会との協働事業）
７月２０日 すこやかロード現地調査（泊村）
８月１日 すこやかロード現地調査（当別町）
８月２日 すこやかロード現地調査（知内町）
８月３日 すこやかロード現地調査（訓子府町）
８月５日 すこやかロード現地調査（名寄市）
８月１７日 すこやかロード認定委員会
９月７日 平成２８年度北海道糖尿病対策推進会議
９月８日 地方自治法による監査（道監）
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