
すこやかウォーキングロード 

スタート 
ゴール 

喜茂別町 

距　離 

運動量 

時　間 

5,200m 

4.5エクササイズ 

90分 至洞爺 

至札幌 

喜茂別川 

知来別川 

知来別橋 

折り返し 
2,600m

● 

喜茂別小 

郷の駅 
ホッときもべつ 

●きらめきの郷 

●ふれあい福祉センター 

愛和の里 
　　　● 

お大師山 

●ニチモク 

230喜茂別町 
　役場● 

1,000m5000

Ｎ 




