
　　長沼町勾配図

 Ａ　　総合公園しっかり歩くコース

終点２．３ 　標
　　　Ｋｍ

2.8Ｋｍ
 　高

路面：ゴムチップ 240m 2.5Km  
(終点まで）
　　始点  

9.6m 9.4m 15.3m

Ｂ　　コミュニティ公園しっかり歩くコース

路面:一部砂利・レンガ・アスファルト舗装

 
　　　 １６０ｍ １．２Ｋｍ １．４ｋｍ ２ｋｍ
 終点２．３ 　標
　　　　始点 舗装(森に木の階段） 　　　Ｋｍ

　３４．５ｍ舗装(一部砂利） (レンガ）

　 　 　高
 　 ３０ｍ ３６．４ｍ 　３０ｍ
 　 ２５．９ｍ
 　 　

　

Ｃ　　馬追の名水コース
　  

終点３．７
3Km 　　　Ｋｍ

 　標
 

 
１Ｋｍ ３４．５ｍ 　高

路面：アスファルト舗装 ５００ｍ  
(終点まで）
　　始点 11.2ｍ １２．９ｍ

9.5m 　
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